
                                    COMPLEXO DE PISCINAS MUNICIPAIS DE ALBUFEIRA 

                                      INFORMAÇÃO/COMUNICAÇÃO ÉPOCA DESPORTIVA 2024/2025 

AVALIAÇÕES TÉCNICAS PARA PODER INGRESSAR NA ESCOLA DE ATIVIDADES AQUÁTICAS 

A AVALIAÇÃO é Obrigatória para se poder inscrever nas AULAS pela 1.ª vez: 

Para TODOS os interessados que se queiram inscrever pela 1.ª vez, devem 
previamente marcar a sua Avaliação na Receção, através do Tel: 289599505 

No dia da Avaliação é obrigatório trazer: fato de banho adequado para as piscinas 
municipais, touca, toalha e chinelos. 

Nota: Os utentes que pretendam inscrever-se nas turmas/modalidades de AMAbebes, 
Fow, Hidroginástica e Hidrobike, NÃO será necessário fazerem avaliação prévia. Todas 
as restantes modalidades carecem de avaliação prévia. 

HORÁRIOS DE AVALIAÇÕES - 1.ª FASE: 

Dias 28, 29, 30 e 31 de Outubro 

a) 8h15/8h30 – 8h30/8h45 – 8h45/9h – 9h/9h15 
b) 9h15/9h30 – 9h30/9h45 – 9h45/10h – 10h/10h15 
c) 10h15/10h30 – 10h30/10h45 – 10h45/11h – 11h/11h15 
d) 11h15/11h30 – 11h30/11h45 – 11h45/12h – 12h/12h15 
e) 12h15/12h30 – 12h30/12h45 – 12h45/13h – 13h/13h15 
f) 13h15/13h30 – 13h30/13h45 – 13h45/14h – 14h/14h15 
g) 14h15/14h30 – 14h30/14h45 – 14h45/15h – 15h/15h15 
h) 16h15/16h30 – 16h30/16h45 – 16h45/17h – 17h/17h15 
i) 17h15/17h30 – 17h30/17h45 – 17h45/18h – 18h/18h15 
j) 18h15/18h30 – 18h30/18h45 – 18h45/19h – 19h/19h15 
k) 19h15/19h30 – 19h30/19h45 – 19h45/20h – 20h/20h15 
l) 20h15/20h30 – 20h30/20h45 

 
HORÁRIOS DE AVALIAÇÕES - 2.ª FASE: 

Dias 4, 5, 6, 12, 13, 14 e 15 de Novembro. 

 

Horários 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

13h30 - 14h avaliações 
  

avaliações avaliações avaliações 
14h - 14h30 avaliações 
14h30 - 15h avaliações avaliações 

  

  

15h - 15h30 avaliações avaliações 
15h30 - 16h 

    16h - 16h30 avaliações avaliações 
  16h30 - 17h 

17h - 17h30     


