
Albufeira  
faz parte  
da tua vida!

Guia para umas férias memoráveis



Se estás aqui é porque algo despertou o teu interesse.  
Este guia tem informação essencial para quem visita Albufeira. 
Queremos que a tua estadia connosco seja memorável! 
Desejamos que os nossos residentes e os nossos visitantes 
usufruam o melhor possível de tudo o que temos, com 
qualidade e abundância: sol, praias, cultura, património, 
animação, gastronomia e ambiente.

Somos a casa para muitos que nos visitam e pretendemos 
proporcionar experiências inesquecíveis para todos. 
Queremos que quem nos visita queira voltar e que quem 
aqui vive continue a adorar cada momento. Contribui para 
a tranquilidade da vida local e para a preservação dos 
nossos recursos. Ajuda a manter Albufeira um destino 
seguro e acolhedor. Fazemos parte da tua vida  
e tencionamos continuar a fazê-lo.

Segue as sugestões deste guia, e garante umas  
férias memoráveis!

Guia para umas férias memoráveis



Adoras as nossas praias? Nós também! São o nosso 
orgulho. As águas cristalinas, o sol radiante e a areia 
dourada, proporcionam uma beleza única a Albufeira. 
Somos adorados por todos e somos a casa de várias 
espécies que habitam a nossa costa. Preservar estes 
recursos é garantir que a biodiversidade continua  
a florescer. 

A preservação e a limpeza das praias requerem 
um trabalho colaborativo. É uma questão de 
responsabilidade social e ambiental de todos. 

Não deixes os teus resíduos à deriva. Existem 
contentores específicos onde os podes depositar  
de forma correta e segura. 

Nem tudo o que  
vem à rede é peixe. 
Às vezes é plástico.

Sabias que: As coimas por deixar 
lixo na praia variam entre  
os 50€ e os 250€?

Faz parte da mudança:  
A “Operação Praia Limpa” é 
uma iniciativa organizada pelo 
Zoomarine que visa a limpeza 
subaquática e a limpeza das 
praias de Albufeira. 

Sabe mais em:  
https://praialimpa.zoomarine.pt/ 
weprotect@zoomarine.pt 
+351 289 560 300

https://praialimpa.zoomarine.pt/


Pequenas, discretas e persistentes, as beatas são 
uma verdadeira praga moderna. Todos sabemos  
que a calçada, a praia e o jardim não são os locais 
corretos para descartar estes resíduos. 

As beatas são o resíduo mais encontrado nas praias 
e demoram cerca de 10 a 12 anos a desaparecer. 
Durante esse tempo, libertam substâncias tóxicas 
que poluem a água e o solo, prejudicando a fauna  
e flora. Todos queremos relaxar, brincar e festejar, 
mas as beatas não contribuem para um cenário 
agradável. Existem pontos específicos onde podes 
depositar estes resíduos. 

Ao descartar as beatas nos lugares apropriados, 
ajudas a preservar a beleza natural de Albufeira  
e a proteger o meio ambiente. Mantém-nos limpos, 
preservados e fabulosos.

Beatas não são 
decoração.

Sabias que: Albufeira está 
equipada com cinzeiros 
e pontos de depósito 
específicos distribuídos 
por toda a cidade? Existem 
também cinzeiros portáveis 
que são uma ótima opção 
para aqueles que estão em 
constante movimento.



A escassez de água é uma preocupação mundial 
constante. Com um abastecimento limitado e uma 
alta procura, especialmente nos meses de verão, 
a conservação deste recurso torna-se urgente 
para garantir o bem-estar da comunidade e o 
funcionamento das infraestruturas.

Ajuda-nos a poupar Albufeira. Este é um esforço que 
deve ser feito em conjunto para garantir um futuro 
sustentável. Não nos deixes a seco. Poupa água.

Para não secar,  
basta fechar.

Dicas para poupar água: Tenta 
com que os teus duches sejam 
curtos. Não deixes que o teu 
banho ultrapasse os 5 minutos.

Não deixes a torneira aberta 
enquanto lavas os dentes  
ou as mãos. Deixa a água  
correr apenas quando  
a estás a utilizar.

No alojamento, minimiza o uso 
de toalhas e dos serviços de 
limpeza. Pede a substituição  
e a higienização apenas quando 
necessário. 



Albufeira! Praias de sonho, vida noturna vibrante  
e um clima que convida a todas as aventuras. 

Sabemos que uma bebida gelada sabe muito bem 
em Albufeira, a qualquer hora do dia. Mas, por favor, 
desfruta da tua bebida nos locais adequados para  
o seu consumo. A rua não é um deles. Temos inúmeros 
espaços com atmosferas incríveis para beber de forma 
segura e tranquila, que te ajudam a apreciar ainda 
mais a tua estadia em Albufeira. 

Mantém Albufeira, o teu e o nosso destino, limpo  
e seguro para todos.

Quem foi ao bar, deixou 
a garrafa no lugar.



Já tiveste a oportunidade de notar que Albufeira é um 
incrível paraíso. Adoramos a nossa cidade e sabemos 
que tu também. Somos orgulhosos e gostamos de 
mantê-la bonita e organizada. Portanto, por favor, 
ajuda a preservar a nossa estética. A arte de rua é  
fantástica, mas apenas com permissão e nos locais  
adequados. Respeitar as nossas infraestruturas significa 
preservar a história e a beleza de Albufeira, garantindo 
que todos possam desfrutar do seu encanto.

Não mudes as coisas de lugar, nem lhes dês novas 
vidas sem permissão. Mantém tudo como encontraste.

Quem estraga velho 
paga novo.

Sabias que: As coimas  
por vandalismo podem 
variar entre os 100€  
e os 25.000€?



Em Albufeira, o sol brilha para todos. Aqui respeitamos 
todas as pessoas, independentemente da cor de pele 
ou da nacionalidade. O desrespeito não tem lugar 
na nossa cidade. A diversidade de cores, texturas e 
sabores enriquece a vida, tornando-a mais completa 
e especial. A nossa hospitalidade é conhecida e é na 
multiculturalidade que se encontra a verdadeira magia 
do nosso ser. Cada pessoa carrega uma história única, 
contribuindo para uma paleta rica e vibrante.

Queremos que todos se sintam acolhidos, valorizados 
e respeitados. Celebra a diversidade e envolve-te com 
a comunidade. 

Acreditamos que o respeito e a harmonia são a base 
para uma sociedade próspera. Aproveita Albufeira com 
respeito e alegria sabendo que cada pessoa reflete a 
comunidade diversa, rica e bela.

Quem respeito dá, 
respeito recebe.



Em Albufeira, o clima e a brisa do mar fazem-nos 
sentir livres e leves. Contudo, lembra-te, fora da 
praia deves fazer valer o teu estilo, vestindo-te 
adequadamente.

A rua, a esplanada e o restaurante são alguns dos 
lugares onde deves circular com a proteção da tua 
roupa. Por isso, mostra o teu estilo e previne  
um escaldão.

Diz Albufeira para  
o nu: Porque não  
te vestes tu?

Sabias que: Andar de tronco 
nu ou de biquíni nas ruas 
não é proibido, mas é uma 
conduta que põe em perigo  
a saúde da tua pele.



Imagina o seguinte cenário. Adormeceste.  
Estás atrasado. A correria da manhã deixou-te em 
sobressalto e, ao sair de casa, deparaste com um 
carro mal-estacionado que bloqueia a tua saída. 
Todos já passamos por algo idêntico e todos 
concordamos que não é uma boa experiência.

Para além de inconvenientes, estas situações 
condicionam a vida das pessoas. O trânsito torna-se 
mais lento, os peões são obrigados a caminhar  
na rua, os serviços de emergência são impedidos  
de circular, ... São inúmeras as consequências 
negativas de um carro mal-estacionado.

Sê consciente. Estacionar o carro no local adequado 
é um ato de respeito e cidadania. Os passeios são 
destinados exclusivamente para os peões, garantindo 
a segurança e mobilidade de todos. 

Carro mal-estacionado, 
vizinho irritado.

Sabias que: Dependendo 
da infração cometida, as 
coimas por estacionamento 
indevido podem variar 
entre os 30€ e os 300€?



Ficamos muito felizes por saber que te estás  
a divertir e a aproveitar ao máximo a tua estadia em 
Albufeira. Somos um verdadeiro paraíso de diversão. 
Mas é importante lembrar que nem todos estão  
de férias. Entendemos que estes são momentos 
de descontração e animação, mas enquanto estás 
a festejar, outros estão a descansar. Muitos de nós 
vivem e trabalham aqui, e o nosso dia começa muito 
cedo, mesmo enquanto a festa continua.

Evita fazer barulho quando estiveres nas ruas, ou em 
áreas residenciais. Sê consciente e deixa descansar 
quem quer repousar.

Quem canta os 
moradores espanta.

Sabias que: Não é 
permitido fazer barulho 
das 23h às 7h, e as 
coimas podem variar 
entre 200€ e 2.000€?



Não percas tempo com drama. Com tantas coisas 
boas para fazer em Albufeira é um desperdício 
envolveres-te em confusões. A violência não combina 
com o nosso estilo.

Queremos ser lembrados pelas memórias divertidas  
e pelas amizades que fazemos. Brinda, sorri, diverte-te 
e aproveita tudo o que temos para te oferecer.

Não estragues as tuas férias. Respeita e sê respeitado. 
Vamos manter Albufeira vibrante, divertida e pacífica.

Boas férias faz,  
quem fica em paz.

Dica: Se fores vítima  
ou assistires a um ato  
de violência, contacta  
as autoridades.

Contacto de  
Emergência: 112



Albufeira é um local de liberdade e evasão para todos.  
Mas por favor, se fores fumador, lembra-te que quando 
fumas perto de alguém, os outros fumam contigo. 

Todos queremos aproveitar Albufeira ao máximo.  
As praias, o património, as manifestações culturais  
e todos os recursos disponíveis são para ser explorados 
sem interferências. Fuma em locais designados, longe 
de áreas comuns e de zonas com grande afluência 
de pessoas. Ao fumar em locais apropriados não só 
respeitas os outros, como também ajudas a manter  
a beleza e a limpeza da nossa cidade.

Quem fuma sem cuidar, 
a todos faz sufocar.

Sabias que: É proibido fumar 
em locais públicos fechados  
ou parcialmente fechados,  
como estabelecimentos de  
restauração, transportes 
públicos, esplanadas e outros 
espaços públicos onde exista 
uma grande acumulação  
de pessoas.

Nos locais onde é permitido 
fumar, como áreas ao ar livre  
ou espaços designados,  
é importante respeitar as  
regras e utilizar cinzeiros.



Em Albufeira, a diversão é uma promessa cumprida. 
Sabemos que temos uma noite vibrante e uma 
animação incrível. No que toca a festas, somos 
uma referência. Segue o nosso conselho: bebe 
com moderação. O equilíbrio é fundamental para 
aproveitares ao máximo a tua estadia em Albufeira. 
Todos procuramos um refresco no calor do dia ou 
da noite, mas é importante que a festa termine de 
forma segura, sem surpresas e livre de ressacas.

Festeja, brinda e diverte-te. Ergue copos com 
moderação. Recorda as tuas conversas e evita 
enxaquecas. As melhores memórias são aquelas  
que conseguimos partilhar.

Quem semeia copos 
colhe ressacas.



Os transportes públicos de Albufeira são muito mais 
do que um modo de deslocação. São a possibilidade 
de viveres verdadeiramente a nossa autenticidade. 
Mergulha na cultura local e vai de Giro, a nossa rede 
de transportes urbanos, que te permite explorar 
Albufeira ao teu ritmo. 

Para além de sustentável, o Giro possui um grande 
número de viagens que te possibilita conhecer todo  
o nosso território.

Explora e vai de Giro.

Dá um giro no Giro.

Sabe mais: https://www.
vamusalgarve.pt/#/pt/
albufeira/nearests-stops

https://www.vamusalgarve.pt/#/pt/albufeira/nearests-stops
https://www.vamusalgarve.pt/#/pt/albufeira/nearests-stops
https://www.vamusalgarve.pt/#/pt/albufeira/nearests-stops


Há praia e mar e muito 
mais para explorar.

Sabe mais: https://www. 
cm-albufeira.pt/

Albufeira é um destino de sol e mar por excelência, 
com praias reconhecidas como as melhores do mundo, 
mas tem muito mais para explorar. 

Visita o nosso centro histórico, com as suas ruas 
características e ambientes descontraídos. Diverte-te 
nas nossas noites vibrantes, repletas de boas energias  
e músicas contagiantes. Faz um passeio de barco 
ou explora os trilhos pedestres que te levam a sítios 
únicos, com paisagens de cortar a respiração.

Não te limites a esticar a toalha na praia. Descobre 
todas as maravilhas que Albufeira tem para oferecer 
e cria memórias inesquecíveis. Vais querer regressar 
e nós estaremos aqui para te receber.

https://www.cm-albufeira.pt/
https://www.cm-albufeira.pt/


Contactos importantes

Número Nacional de Socorro: 112

Bombeiros Voluntários de Albufeira 
Tel: 289 586 333 
Morada: R. dos Bombeiros Voluntários 
54D, 8200-918 Albufeira

Brigada de Trânsito 
Tel: 289 598 730 
Morada: R. das Escolas, 8200-126 
Albufeira

Delegação Marítima de Albufeira 
Tel: 289 079 001 
Morada: R. Sacadura Cabral 8200, 
8200-176 Albufeira

Guarda Nacional Republicana:  
–  Vale Pedras 

Tel: 289 590 790 
Morada: Estrada Vale de Pedras, 
8201-861 Albufeira

–  Av. 25 de Abril 
Tel: 289 583 310 
Morada: Av. 25 de Abril 24, 
8200-179 Albufeira

Polícia Judiciária (Faro) 
Tel: 289 884 500 
Morada: R. do Municipio 15, 
8004-003 Faro

Centro de Saúde de Albufeira  
Tel: 289 598 400 
Morada: Urbanização Alto 
dos Caliços, Albufeira

Extensão Ferreiras 
Tel: 289 571 732 
Morada: R. da Associação de Moradores 
G28, 8200-569 Albufeira

Extensão Guia 
Tel: 289 561 662 
Morada: R. do Mercado 8200, Guia

Extensão Olhos de Água 
Tel: 289 501 946 
Morada: R. Torre da Medronheira 850A, 
Olhos de Água

Extensão Paderne 
Tel: 289 368 853 
Morada: Largo do Estádio João Campos, 
8200-509 Albufeira

SAP (Serviço de Atendimento 
Permanente): 289 588 770

Hospital Lusíadas  
Tel: 289 892 040 
Morada: R. da Correeira, 8200-112 
Albufeira

Hospital Distrital de Faro  
Tel: 289 891 100 
Morada: R. Leão Penedo, 8000-386 Faro

Hospital Distrital de Portimão  
Tel: 282 450 300 
Morada: Estr. do Poço Seco, 8500-338 
Portimão

Intoxicações: 808 250 143

https://maps.app.goo.gl/QnL4iDckZ82xsXAy7
https://maps.app.goo.gl/QnL4iDckZ82xsXAy7
https://maps.app.goo.gl/fr2LbAAy2MMxA6hu6
https://maps.app.goo.gl/fr2LbAAy2MMxA6hu6
https://maps.app.goo.gl/ZqKF6NtkgrsMuDg96
https://maps.app.goo.gl/ZqKF6NtkgrsMuDg96
https://maps.app.goo.gl/gmgVwNwPktRSg26SA
https://maps.app.goo.gl/gmgVwNwPktRSg26SA
https://maps.app.goo.gl/tELB8DnnxzxNcctK9
https://maps.app.goo.gl/tELB8DnnxzxNcctK9
https://maps.app.goo.gl/pXFfEDWxW6Y9ezRc9
https://maps.app.goo.gl/pXFfEDWxW6Y9ezRc9
https://maps.app.goo.gl/Yk5yeagwpH7BLaDP8
https://maps.app.goo.gl/Yk5yeagwpH7BLaDP8
https://maps.app.goo.gl/ofXr6VzLiebtyWTb9
https://maps.app.goo.gl/ofXr6VzLiebtyWTb9
https://maps.app.goo.gl/Bv8oWAkwUowK3rsN9
https://maps.app.goo.gl/jspvrKdaLfgdugdZ9
https://maps.app.goo.gl/jspvrKdaLfgdugdZ9
https://maps.app.goo.gl/jz9WvGvoKKdFfeA68
https://maps.app.goo.gl/jz9WvGvoKKdFfeA68
https://maps.app.goo.gl/XSXZmuBdZYF4YGUNA
https://maps.app.goo.gl/XSXZmuBdZYF4YGUNA
https://maps.app.goo.gl/YsGR2ryKLbL7qgVw8
https://maps.app.goo.gl/fWWEBiT3XpBrEoBG8
https://maps.app.goo.gl/fWWEBiT3XpBrEoBG8


Albufeira  
faz parte  
da tua vida!
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